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UTAN BEGRANSNINGAR

Med otyglad skapargladje blir
1960-talsvillan ett unikt boend ‘




tt skapa
MITt eget
boende

Det ar skillnad pé& att bygga ett hus och att skapa
ett hem. Kanslan av att det har ar min plats pa
jorden hanger tatt ihop med att byggnaden ar ut-
formad efter just min smak och stil. Ett hem ar en
plats som speglar min personlighet. Har finns de
funktioner jag vill ha, och har har mina specifika
behov tillgodosetts.

”Ett hem ('ir Med det har magasi-

net vill vi inspirera dig
en plats som  tiat forverkiga din
Speglar an boendedrom. Den kan-

. ske storsta affaren du
persgnhghet.” kommer att gora. Den
kommer definitivt att

paverka dig, kanske till och med framtida genera-
tioner. Visst finns det mycket att ta hansyn till och
maéanga beslut att fatta. Kommer det att bli som jag
har forestallt mig? Hur ska jag kunna veta att det
jag drommer om idag ar relevant dven om tio ar?
Mitt basta rad till dig ar att satsa pa kvalitet och att
anlita ett riktigt proffs.

Jag lovar, det kommer att I0na sig. Drommen ar
vard det.

Melinda Lemke, marknadschef Schiico Sverige
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~ORVERKLIGA
DINA DROMMAR

Hemmet. En plats for lek, njutning och kreativitet.
Eller en vilsam oas dar narheten till naturen
hjalper dig att koppla av och samla kraft.

Eller bade och. Hur ser ditt dromboende ut?

| det har magasinet ger vi dig lite hjalp pa vagen
att forverkliga dina drommars boende.




Schuco forvandlar hus till hem

Schuco ar det varldsledande foretaget
som verkar pé det lokala planet genom
noggrant utvalda Schico Premium Partner.
Vi utvecklar system for fonster, dorrar, skjut-
och vikdorrar, uterum och vintertradgardar
samt fasader, men ocksé for ventilation,
sakerhet och byggnadsautomatisering.

Schuco ér till for dig som prioriterar design och
hog kvalitet nar det galler sdkerhet, komfort och
energieffektivitet. Systemen ger dig trygghet

mot bade véder och inbrott, och sakerstéller ett
behagligt inomhusklimat och god luftkvalitet. De
byggs av aluminium som ar ett underhallsfritt och
héllbart material med l&ng livslangd. Vart breda
produktsortiment mojliggor en individuell livsstil
tack vare skraddarsydda losningar med maximal
transparens och stort utbud av ytbehandlingar.
Sist men inte minst viktigt ger produkterna
utmarkt isolering ner till passivhusstandard, vilket



minskar dina energikostnader och darmed
din miljopaverkan.

Tillverkningen av Schlcos system sker lokalt
av en Schuco Premium Partner. Den lokala
partnern hjalper ocksé garna till med kon-
sultation och rad. Du far hjalp med allt fran

produktval till mattagning, tillverkning och
montering. Vara Premium Partner finns over
hela Sverige, frdn Malmo i soder till Pited i
norr.

SA FUNGERAR SCHUCO
1.

Schuco erbjuder ett stort sortiment med fonster,
dorrar, skjut- och vikdorrar, uterum/vintertrad-
gardar och fasader samt smarta tillbehor

. Faststall ditt behov, onskad stil och kontakta din

lokala Schiico Premium Partner for konsultation.
De tar, tillsammans med din arkitekt eller
projektor, garna fram en losning som passar just
ditt behov

. Din lokala Schico Premium Partner tillverkar

din skraddarsydda losning

. Din lokala Schuco Premium Partner monterar

produkterna i ditt hus
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ollviken, tvd mil s6der

om Malmé, var fran

borjan en badort.

Strandskogen med hoga

tallar ger en vilsam

karaktir till omradet
dér det 4r nira till strévomraden och
vackra sandstrander. Rutmonstret av
sma sommarstugor och grusvigar har
genom éren forvandlats till mer re-
gelritta bostadskvarter med exklusiva
aret-runt-villor. Husen ligger fortfa-
rande relativt glest eftersom man vill
bevara den rofyllda miljon.

Ett stenkast frdn havet bor Micke
Lowgren med sin hustru och svir-
mor i ett generationsboende som ger
béde nirhet och avskildhet. Familjens
sommarboende revs for nybyggna-
tion 2010-2012 och bestér nu av fyra
enplans huskroppar pa en skogstomt.
Bostadsbyggnaden ar pa 130 kv och
omges av tallar, typiskt for platsen.
Tre mindre byggnader kompletterar
behoven i form av garage, giststuga
samt en keramikverkstad som &r under
uppférande.

Alla fasader dr kladda med sibiriskt
larktré av olika kvaliteter, fran den ytt-
re panelens grovlek, till en fin kvalitet i
interidrer och till en dnnu béttre finish
i mobelsnickerier. Larktriets utmirkta
egenskaper gor att det inte ruttnar som
vanligt virke utan granar med tiden,
vilket ger en extra skonhet och starkare
materialkénsla.

— Nirheten till naturen &r viktig for oss
samtidigt som vi ville att huset skulle
passa vil in i strandskogen. Innertaket,
viggar, garderobsdérrar, allt 4r gjort i
lark, férutom ytterdorren som avviker

En

naturnara fristad







i ek. Det kinns som en bra 16sning,
sdger Micke Lowgren.

Infér nybyggnationen letade paret efter
en arkitekt och gav till slut uppdraget
till Johan Sundberg. D4 var nagra idéer
klara kring hur huset skulle se ut, an-
dra vixte fram i dialog med arkitekten
ien process som tog ett ar.

— Det skulle vara ett hus byggt for tvé,
minimalt med dekorationer, littskott
och inte en massa onodiga extraut-
rymmen. Vi har haft manga méten och
justerat ritningarna bit for bit.

Det L-formade bostadshuset har en
Oppen planlsning med stort kok, mat-
plats och sittgrupp som avslutas med
en murad spisstock i gratt tegel med

En naturnara fristad

Oppen spis at tvd hall. P4 andra sidan
spismuren finns en vintertridgird med
vikpartier i tva riktningar. Sovrum

och badrum 4r samlade i L-formens
fot tillsammans med en mosaikkladd
tvittstuga och ett teknikrum. Generdsa
glaspartier med aluminiumram match-
ar trdets nyanser vil och 6ppnar huset
mot terrassen och tridgarden medan
viggarna mot viagen och angriansande
fastigheter har mindre glaspartier for
insynsskydd. Valet av de enkla, bestan-
diga materialen trd och aluminium
bidrar till den rofyllda stimningen i
huset.

— Slutresultatet kdnns vildigt bra. Vi ar
nojda bade med husets utseende och
funktion.
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Villa Ljung ar praglat av de senaste 50 arens
dansk-svenska byggnadstradition med oppna
rum, ljus och enkelhet. Kontakten med naturen ar
péafallande.

— Projektets grundlaggande idé &r att under-
ordna sig platsen och samtidigt bjuda pa stam-
ningsrika rum och en dkta materialkansla. Agarna
ville ha ett hus som ar naturanpassat, med mycket
glas och en planlosning som ger fin kontakt med

platsens karaktar, sager Johan Sundberg, arkitekt.
Fakta:

Aterhallet och naturligt
Har bor: Micke och Bitte

Alla fonsterpartier, fran mindre fonster till stora

partier som gar fran golv till tak, samt vikdorrar
och skjutdorrar kommer fran Schiico.

Var: Hollviken, 20 km séder om Malmo
— Schiico ar bra nér man har egna krav och vill Yta: 130 kvm

gora platsanpassningar. Har har vi arbetat med ett
spektrum fran det lilla fonstret till stora skjut- och
vikpartier. For mig utgor glaspartierna mellanrum
som binder ihop tva barande element.

Byggnadsar: 2012

Schiicolésning: Skjutdorrar ASS 70.Hl,
vikdorrar ASS 70.FD, fonster AWS 75
BS.HI och AWS 75.SI, glasfasad FW 50+
Leverantér: Schiico Premium Partner
NA Altanglas i Bromdlla
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agsljus paverkar hur vi mar, om vi

kidnner oss pigga eller sémniga, och det

inverkar pa var inldrning och presta-

tionsformaga. Det vet vi fran vetenskap-

liga studier som gjorts under manga ar.

Men forskarna vet fortfarande inte var-
for vi mar bra av dagsljus, bara att vi gor det. Det som
gér att bevisa dr att ljuset reglerar var dygnsrytm, vér
inbyggda klocka.

- Dagsljuset ger tydliga signaler till hjarnan om tiden
pé dygnet. Det gor att kroppen kan synkronisera
rytmer - dr man vaken dagtid ser kroppen till att den
varvar ned nattetid, siger Arne Lowden, sémn- och
stressforskare vid Stockholms Universitet.

Dygnsrytmen styr ménga av véra kroppsliga funk-
tioner, via kroppens celler. Speciella klockgener styr
bland annat hormonnivaer, hur lever och njurar
arbetar, imnesomsittning, somn och vakenhet samt
troligen dven humor.

Dagsljus styr ocksa halten av D-vitamin i kroppen.
D-vitaminet bildas i huden nir solen skiner pé oss.
Vitaminet ar sannolikt viktigt for ett flertal funktio-
ner i kroppen. Det uppges vara bra for immunfor-
svaret, skelettet, motverkar trotthet och depression,
behovs for cellernas tillvixt och for att vi bittre ska
kunna ta upp mineraler.

”Bristen pa dagsljus
skulle man behova ta
mycket mer allvarligt
pa i Sverige.”

Marie-Claude Dubois

Enligt Marie-Claude Dubois, kanadensisk dagsljus-
forskare vid Lunds Universitet och miljospecialist

pa White Arkitekter, behéver vi direkt solljus minst
10-15 minuter tre ganger i veckan for att vi ska fa i
oss tillrdckligt med D-vitamin. Behovet dr dock hogst
individuellt. Hon menar att i praktiken har ungefar
hilften av befolkningen i Sverige brist pa D-vitamin
pa vintern.

- Bristen pa dagsljus skulle man behova ta mycket
mer allvarligt pa i Sverige, kanske anpassa véra ar-
betstider och skolgéng efter den. Det far stora hilso-
konsekvenser. Vi har matt ljuset pa vintern i Lund till
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bara 1 500 lux utomhus mitt pa dagen. I Kanada har
vi ndstan alltid 6ver 7 000 lux vintertid, sdger hon.

Som jamforelse kan starkt dagsljus mitt pa dagen ge
90 000 lux under en klar himmel med sol, medan en
arbetsplatsbelysning ska motsvara 500 lux (belys-

ningsstyrka mits i enheten lux, 1 lux = 1 lumen/m?).

Det ér inte bara mangden solljus som ér viktig utan
aven ljuskvaliteten, som varierar under dygnet. P4
morgonen far vi mycket av det vita, kallare ljuset som
innehaller mycket blatt ljus (460 nm), som sager till
kroppen att sluta tillverka somnhormonet melatonin
(se faktaruta).

Av det skulle man kunna tro att blafargat fonster-
glas gor ménniskor piggare. Marie-Claude Dubois
genomforde 2009 en studie vid Université Laval i
Québec med just den hypotesen. Men resultatet blev
precis tvartom. Det bla glaset skapade ndmligen ett
ljus som kan liknas vid en mulen dag med f6ljden att
folk blev somnigare under experimentet. Bronsfargat



glas ddremot gav ett ljus som mer liknade en solig
dag sa folk tyckte att det var trevligare och ddrmed
blev de mindre sémniga.

- S& ut6ver biologiska effekter har ljuset dven en vik-
tig psykologisk aspekt, som paverkar hur vi upplever
en dag. Om jag skulle byta ut fénstren i mitt hus skul-
le jag vilja ett ndstan neutralt glas, eller en firg som
gar mot brons. Det skapar en varmare atmosfir och
slapper in solvirmen, vilket jag vill ha i min privata
villa, men inte i en kontorsbyggnad.

Sa hur jobbar arkitekter med dagsljus nér de ritar
hus? Och vad idr bra dagsljusdesign?

— Bra dagsljusdesign ar ndr dagsljuset dr genomtankt
utifran den position dar huset ska sta. Det sker mest
for kyrkor och museer idag. Det finns mycket att
forbattra nér det giller privata hus. Hér jobbar man
mest med gestaltning, siger Kai Piippo, designchef
vid AF Lighting. Gestaltning r hur huset ser ut rent
designmissigt.

el

Med hjalp av dagsljuset kan 6gat
prestera som allra bast och urskilja
en miljon olika farger. Elektriskt ljus
ger inte samma spektrum. Foljden ar
att vi bara ser en brakdel s& manga
farger i elektrisk belysning.

— Det pagér en fortatning av vara stader,
bland annat for att minimera transporter.
Men det ar mycket viktigt att ha med dags-
ljusfrdgan och vi jobbar med detta i stadspla-
neringsprojekt hos White just nu. Det handlar
om god halsa. Dagsljuset behovs bade
utomhus och inomhus, sager Marie-Claude
Dubois, dagsljusforskare.
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Det ar latt att gldmma bort att
elbelysning bara har funnits i
drygt 130 &r. Var kropp har inte
anpassat sig efter elektriskt ljus.
Den behover dagsljuset som har
stora halsoeffekter.

> Min vision dr att jobba med
dagsljus utifran en hdlsoaspekt.”

Att optimera ljusflodet i ett hem - for var hélsas basta
- handlar om att skapa en flexibel ljusmiljo. Elbelys-
ningen ska kunna varieras, exempelvis med dimrar,
och helst ska det ga att styra méngden blatt eller gult
ljus. Dagsljuset ska ocksa kunna regleras, exempelvis
med persienner.

Marie-Claude Dubois framhaller vikten av att skapa
ett balanserat ljus i en byggnad. Vi ménniskor ar
namligen vildigt kinsliga for kontraster. Ljuset beho-
ver komma in i en byggnad frén olika hall for att inte
skapa for stora variationer och dirmed kontraster.

- Vart 6ga kan inte se flera ljusnivaer samtidigt. Sag
att du jobbar i ett 6ppet kontorslandskap med en stor
glasfasad pa ena sidan av lokalen som skapar héga
ljusnivéer. Men nar du tittar pa din datorskirm maste
du kompensera for kontrasterna genom att anvanda

18

Kai Piippo

Ogats och ansiktets muskulatur f6r att skapa en skarp
bild. Det leder till slut till trotthet och huvudvirk,
forklarar hon.

— I varje projekt strivar vi efter att skapa en all-
manbelysning av dagsljus som kompletteras med
elektriskt ljus. Arkitekter jobbade sa med byggnader
for 100 ar sedan. Exempelvis New York Library eller
Bibliothéque Sainte-Geneviéve i Paris ar byggda sa att
allminbelysningen kommer fran fonstren med plats-
belysning som komplement. Nu nir vi behover spara
el gér vi tillbaka till den modellen, siger hon.

AF Lighting jobbar pi liknande sitt. Foretaget analy-
serar dagsljuset vildigt exakt med hjilp av avance-
rade berdkningsmodeller som tar hénsyn till vilka
material som anvinds, deras reflektionsformaga,
glaskvalitet i fasaden osv.



Arne Lowden

Kai Piippo

- Vi utgdr fran dagsljuset och gor en analys for att se
hur elljuset ska vara. Det gér att spara mycket energi
om dagsljuset ricker, siger Kai Piippo.

Kunskapen om dagsljusets betydelse ér en bristvara
idag. Marie-Claude Dubois 4r involverad i en mangd
projekt, och ér frustrerad Gver att hon inte ricker till.

- Det finns ett akut behov, men det kraver mycket

/__:_:':. JI': .:. 13' ;t. ‘]

Den tredje receptorn

Tappar och stavar ar ljuskénsliga celler i 6gat. De
hjélper oss att urskilja farger respektive att se i morker.
For knappt 15 ar sedan upptéckte forskare i USA en
tredje ljuskanslig cellsort, en receptor, som ar mest
kanslig for det bla ljuset. Nar den tredje receptorn
utsatts for ljus skickar den signaler som sager till hjar-
nan att sluta tillverka somnhormonet melatonin. Det
paverkar i sin tur produktionen av vakenhetshormonet
kortisol. Receptorn styr alltsd manniskans inbyggda
dygnsklocka.

Vanligt vitt ljus 6kar vakenhetshormonerna. Ju
starkare ljus desto mer vakna blir vi. Men blir det for
ljust far vi for mycket kortisol och blir stressade. Fram-
forallt ar det kortvagigt kallare ljus, till exempel fran
LED-lampor, som far den tredje receptorn att blockera
melatoninproduktionen. P4 morgonen ar det alltsa bra
att utsattas for kallt ljus — det hjalper oss att vakna.
Men kvallstid bor man vara forsiktig med blatt ljus, till
exempel fran mobiler eller surfplattor ifall man ar radd
om nattsomnen.

utbildning, fem, sex ar pa universitet. Man maste
kunna simuleringsverktyg, forsta teorin, hur data ska
analyseras och anvindas.

Hon har darfor valt att vara kvar som lektor pa Lunds
Universitet for att se till att fa ut fler pa arbetsmark-
naden med ritt kvalifikationer.

Aven Kai Piippo och Arne Lowden verkar for att
sprida kunskapen kring dagsljusets betydelse. De ar
béda engagerade i projektet Swedish Healthy Home
som finansieras av Energimyndigheten. Malet med
projektet &r att bidra till ett halsosamt ljus i bostdder
som sparar energi och som gor att vi mar battre.

- Det dr viktigt for arkitekter att ha med sig kunskap
om dagsljuset sa att vi kan optimera boendet i fram-
tiden. Exempelvis, redan nir en stadsplanemodell tas
fram gér det att identifiera morka horn i ett kvarter,
sager Arne Lowden.

- Jag vill att dagsljus ska finnas med som viktig faktor
i all arkitektur och stadsplanering. Min vision ér att
jobba med dagsljus utifran en hilsoaspekt, siger Kai
Piippo.



Frida Ramstedt driver inred-
ningsbloggen Trendenser.se
pa heltid. Skribent, fotograf
och stylist.

Trendenser.se &r en av
Sveriges stérsta bloggar
om inredning och design
och uppdateras dagligen
med nyheter, inspiration
och trendrapporter som
berér det nordiska livet i
hemmet. Trendenser.se
startades redan 2005 vilket
gor den till en av Skandina-
viens aldsta @mnesbloggar.
Bloggen far dagligen cirka
14 000 besdk av inred-
ningsintresserade ldsare
fran hela Sverige och har
ett snitt pa 205 000 unika
besékare i manaden (enligt
Google Analytics).
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ldag ar de allra flesta konsumenter val
medvetna om fordelarna med ekologisk
mat, men vi ar samtidigt skrammande
okunniga om hur detsamma faktiskt galler
for vart val av mobler och inrednings-
detaljer. Behover du inspiration for att

lara dig mer? Kolla in det har!

Flamskyddsmedel, fargamnen, mjukgorare, smuts- och fettavvisare
samt plast tillsatts ofta i textilier, stoppningsmaterial, mobler och inred-
ning. Innehéller en produkt fel kemikalier eller for stark koncentration av
dem kan de bli direkt skadliga vid bade tillverkning och anvandning. |
det langa loppet sprids ocksa mikropartiklarna fran dem ut i naturen dar
de riskerar att skapa mycket skadliga langtidseffekter i miljon.

Att handla “fel” inredning é&r alltsa inte bara daligt for miljon pa sikt

utan kan ockséa paverka var hélsa. Den senaste trenden inom hem och
inredning gar under benamningen "“sustainable style” men det handlar
inte om en specifik estetik (du kan valja vilka farger och former du vill
bara de ar miljosnalla), utan snarare om ett medvetet tankande och ett
mer hallbart forhaliningssatt till hemmet och bostaden. Om du star i fard
med att flytta till ett nytt boende kan det vara ett perfekt startskott for
ett annat slags inredande.

Passa pa att rensa ut onddiga plastmaterial och satsa pé kvalitet och
naturmaterial som haéller lange och ifrdgaséatt de val du gor. Alla kan
inte gora allt, men alla kan gora nagot och det har kanske kan ge dig
uppslag till mer héllbara inredningsidéer bade i stort och smatt.



1 Svanenmiirkt soffa

Stoppade mobler kan innehalla manga konstigheter.
Norrgavels soffa var forst i Sverige att Svanenmarkas
och bestar av naturmaterial fran insidan och ut.

Pris frdn 19 100 kr

2 Naturséing

Vi sover (forhoppningsvis) minst atta timmar per natt.
Se till att gora det pa en naturséng. Finns saval pa IKEA
som hos anrika svenska tillverkare som Hastens.
Héstens Auroria 180 x 200 cm

Frén ca 135 000 kr

3 Sov med gott samvete

Det vi har ndrmast kroppen péa natten far garna vara
tillverkat av ekologiska naturprodukter. Aiayu ar
foredémliga och har tillverkat miljomarkta baddset i tio ar.
Pris 2 859 kr per set
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Sustainable style 2016

4 Vegetabiliskt garvat lider

Ires fatdlj Hanna ér tillverkad av vegetabiliskt garvat lader
som inte innehaller krom och onddiga kemikalier. Sitt fint i
dubbel bemarkelse!

Pris 14 391 kr

5 Atervunnen aluminium

Byarums Bruk tillverkar alla sina produkter av atervunnen
aluminium och sparar pa sa vis in pa koldioxidutslapp
motsvarande uppvarmningen av 200 smahus per ar jamfort
med om de hade kopt jungfruligt aluminium. Palissad ar en
av manga modeller som funkar bade ute och inne.

Pris 2 080 kr

6 Miljovéanliga varmeljus

Har du ténkt pa hur mycket resurser som gar at till att géra
vanliga varmeljuskoppar? Helt i onédan kan tyckas, nar
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man ser denna losning fran Clas Ohlson. Vérldens forsta

miljomarkta varmeljus &r ett resultat av flera ars forskning
och har miljomaérkts av Svanen.
Pris 39,90 kr fér ett startkit

7 Miljovéanlig sopborste

Skaftet ar tillverkat av FSC-godkant boktra, vilket innebar
att det aterplanteras lika mycket virke som det avverkas.
Borsten ar i atervunnen PET och det betyder att man har
tagit tillvara pa pantade returflaskor. Sopskyffeln fran
Granit ar malad med azo-fri farg, godkand enligt gallande
EU-normer.

Pris 299 kr

8 Frischare inomhusluft
Vi &ter runt tva kilo mat och dricker ungefar lika mycket
vatten, men vi andas hela elva kilo luft. Sunnaform S5 tar



bort pollen, damm, rokpartiklar, och till och med bakterier
fran inomhusluften. Den gor det sa tyst att du maste
anstranga dig for att hora den.

Pris 2 995 kr

Ekologisk végg- och takfarg fran Byggfabriken och Auro,
framstalld av vaxtextrakt, krita, mineraler och jordpigment.
Auros patenterade bindemedel Replebin® bestar av alkohol
fran vaxter och organiska syror. Biologiskt nedbrytbart. For
malning pa bade malade och omalade ytor; puts, betong,
vav, tapet och skivor av tréfiber, span eller gips. Auros
farger ar ekologiska utan syntetiska tillsatser, plaster eller
petrokemi. Certifierat VOC-fri. Fargen avger inga kemikalier
i efterhand och har ingen negativ paverkan pa naturen. Bra
for bade inom- och utomhusmiljon!

Pris fran 49 kr

Filosofin bakom Tre Sekel bygger pa héllbarhet i alla avse-
enden. Deras nya soffbord Johanneberg bjuder bade pa
ljust tra fran svenska skogar och klassisk marmor som inte
bara kanns ratt i materialhdnseende utan ocksa star sig
over tid. | alla ytbehandlingar anvands naturliga, fornyelse-
bara preparat och fabriken varms upp med fornybar bio-
massa i form av spill, utan fossila branslen.

Pris pa férfragan

Aven Iagpriskedjor som Ellos satsar pa miljsmedvetna
val bland sina produkter. Den har mattan ingér i deras
kollektion Conscious Choice och bestar av 100% bomull.
Pris 799 kr
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et dr en rafflande resa som Stefan och Johanna
Stromgquist gor tillsammans. Att skapa ett unikt hem
tillsammans har utlost en otyglad skapargladje hos
dem bada, bade var for sig och tillsammans. De har
lagt manga hundra timmar av sin egen tid pa att rita
husets exterior och interior. Ytterligare tusentals tim-
mar har gatt at till att planera, leda och delta i rivning och ombygg-
nation. For bide Stefan och Johanna ar arkitektur en stor passion,
pa gott och ont.

- Vi har inte hejdat varandra, snarare triggat och kompletterat vara
respektive viljor. Vi sammanfattade vara mél och vérderingar i ett
dokument infér projektet. Vi ville inte folja normer och standarder
utan skapa nagot speciellt, som ar platsbyggt och millimeteranpas-
sat. Nu har vi nagot som ingen annan har, forklarar Stefan Strém- Funkisvillan fran 1969 har fatt en
quist. modern framtoning.

Stefan och Johanna fastnade direkt fér det havsnira omréadet med
sina omvaxlande bergshojder och dalsinkor, och s&g potentialen

i det stora, fyrkantiga huset med hogt ldge. Den funkisinspirerade
villan ligger med fri havsutsikt i Sdr6, 25 km s6der om Goteborg.
De tre vaningsplanen dr forskjutna ovanpa varandra och klittrar
upp pa en bergsknalle. Huset var i stora delar i originalskick fran
1969. Paret ville behalla dess stomme i betong, men sedan géra om
huset fran grunden.
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”’Schiicos sortiment dr
komplett och innebir
obegrinsade mojligheter
till flexibilitet i anpass-
ningarna vad gdller matt
och konstruktion, firg
och montering.”

- Vi bérjade nerifran, skirmade av i trapphuset och
satte igang att bygga om bottenviningen. Dar fanns de
mest akuta behoven och vi tyckte det hade en limplig
omfattning pé ett forsta steg i det stora projektet.

Bottenplanet ér pa totalt 65 kvm och rymmer entré,
hall, tvittstuga, garage och forrad. Diarefter reno-
verades det minsta planet, tredje véningen pé cirka
35 kvm som innehaller ett master bedroom med
badrum ensuite. Den stora utmaningen var emeller-
tid det vildiga mittenplanet med kok, vardagsrum,
badrum, kontor, sovrum, gastrum och WC pa totalt
170 kvm. Hir spelade Schiicos 16sningar en stor
roll. Paret har utnyttjat ménga olika produkter och
system: skjutdorrar, fonster, glasfasader, dorrar och
fonsterdorrar.

- Stilen kidndes vildigt ritt och den robusta kva-
litetskdnslan var avgérande. Schiicos sortiment ar
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komplett och innebir obegriansade mojligheter till
flexibilitet i anpassningarna vad géller matt och kon-
struktion, firg och montering.

Husets tva 6vre plan stilldes pa pélar. Andra planets
golv revs, liksom inner- och ytterviggar. Tristommen
byttes till en stdlkonstruktion for att bira den nya
Oppna planldsningen och ge plats &t storre glaspar-
tier. De nya vdggarna byggdes till stor del uteslutande
av glas och glaspartierna stricker sig nastan runt om
hela huskroppen, omkring 25 meter, och ger fri utsikt
mot bade hav, klippor och triadtoppar.

- Vi ville fa in s& mycket ljus som mojligt utan att
bygga om taket, vilket var en konstruktionsteknisk
utmaning. Nér det nya betonggolvet gjots hade vi
kommit 6verens om hur fonster- och skjutpartierna
skulle sankas ned och bli integrerade i golvet sa att
karmarna doldes.



Veckan da alla glaspartier monterades férvandlades huset. Fran
att ha varit en byggarbetsplats tickt i plast och spanskivor andrade
huset karaktir fullstindigt.

- Det momentet i byggprocessen inneholl en fantastisk gladje.
Huset fick ett helt nytt uttryck, precis si som vi hade tinkt. Vi ar
vildigt nojda med resultatet.

Johanna och Stefans skapargliddje ar fortsatt intakt och tur &r vil
det. Resan fortsitter och det finns en restlista pa kvarstaende atgir-
der som behover genomforas, exempelvis ett skjutparti frén Schiico
till takterrassen pé plan tre.

- Fastigheten limnar mycket utrymme for fortsatta projekt. Vi
har en stor tomt och kdnner oss heller inte helt klara med villan.
Vi samlar energi och inspiration for att inte slarva igenom de sista
bitarna. Detaljerna ér viktiga, sédger Stefan.

Langt bortom standard

Fakta:

Modern funkis

Har bor: Stefan och Johanna

Var: Saro, 25 km soder om Goteborg
Yta: 270 kvm

Ombyggnadsar: 2013

Schiicolosning: Skjutdorrar ASS 50,
oppningsbara fonster AWS 70 BS.HI,
ytterdorrar ADS 70.HI, glasfasader
FW 50.HI

Leverantor: Schiico Premium Partner
Alufront i Goteborg
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En smart om- och tillbyggnad
|O0ste manga bryderier for
fotografen Gerry Johansson
och keramikern Ann Jansson.

TEXT LARS OSTERLIND / FOTO GERRY JOHANSSON

Egentligen hade Gerry Johansson och Ann Janssoninte ~ dessutom entréutrymmet. Koket som behallits med
négot behov av mer plats i sitt rymliga funkishus fran ursprungsinredning, forutom en Agaspis som fatt ge
1937 i Strandbaden. Deras tva soner ér sedan linge vika for en modern dito, hade inte plats for moderna
vuxna och utflugna. Visserligen jobbar bade Gerry och kyl- och frysskéap. Och de tvi enorma altanerna gav
Ann hemifran, men med en frikostig boyta pd 235 kvm  sikert en hinférande utsikt mot Kullaberg en gang i
plus fullstor killare har det and4 funnits gott om plats  tiden - innan vixtlighet och bebyggelse tog 6ver och
att hitta arbetsytor i huset. blockerade sikten.

- Det dr ett vildigt ljust och trivsamt hus. Vi har alltid - Altanerna var i ganska diligt skick, vette mot norr, var

jobbat hemifrdn och har genom 4ren utnyttjat olika rum 3 30 kvm och samlade bara en massa lév. Altanerna
som vara arbetsplatser, siger Gerry. behovde atgirdas - eller tas bort, konstaterar Ann.

Men en 1930-talsvilla som bevarats med bade inredning Vi hade tva sma we och ett badrum. vilket ocksa var

och planritning i originalskick limnar dndé en del i sidant som behovde fixas, tilligger Gerry.

Gvrigt att 6nska for den som vill fa det nutida livet att
fungera smidigt. Pigkammaren och den lilla tillhéran- Forslaget pd ombyggnation som arkitektbyrad Chahrour
de toaletten kdndes omodern, mork och begrinsade Huhtilainen Arkitektur + Design tog fram 16ste en
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mingd ofullstindigheter. Huset byggdes om och till,
vilket gav 45 kvm extra i tva plan. I bottenplan finns

ett kombinerat mat- och lisrum med nirkontakt till
tridgarden genom ett stort fonsterparti fran Schiico

dir sdderdelen bestér av en skjutdérr. Rummet har
direktkontakt med koket via en hall dir nya vitvaror dr
elegant goémda i vaggen. Pigkammaren har gett plats at
ett rymligt, helkaklat badrum med dusch, och samtidigt
har hallen utokats och blivit mer vilkomnande.

- Det ir perfekt. Det 16ste koket och badrummet,
pigkammare med litet wc dr borta. Och vi behdvde inte
atgdrda altanerna, siger Gerry.

P4 ovanvéningen skapades ett nytt arbetsrum med vl
tilltagna ljusinslépp fran tvd viderstreck. De ursprung-
liga altanerna har ersatts med mindre balkonger, en it
vister och en lite storre 4t ster. Bide den vistra och den
Ostra viggen bestar av Schiicos fonster- och skjutdorrs-
partier som gar fran golv till tak.

- Vi behovde inte utrymmet, men det blev ett mycket
bittre hus. Skjutdorrarna fungerar jéttebra, ér stabila,
litta att hantera och haller titt. De hir tvd rummen har
det basta inomhusklimatet, siger Ann.

Fakta:

Funkis och modernt

Hér bor: Gerry och Ann

Var: Strandbaden, 25 km norr om Helsingborg
Yta: 270 kvm

Ombyggnadsar: 2013

Schiicolésning: Skjutdorrar ASS 50 och
fonster AWS 70.HI

Leverantor: Schiico Premium Partner
Ryds Glas i Laholm
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Med smak
for detaljer

Arkitekt Johan Sundberg ger dig tips om hur
smakfulla detaljer fran Schiico 6kar bade
virdet och funktionaliteten pa din fastighet.

Vare sig du ska bygga ett helt nytt en detaljfinish utover det vanliga.
hus fran grunden eller varsamt reno-  Ett exempel ar dolda gangjarn och
vera en aldre villa galler det att gifta snygga handtag over hela linjen.
ihop smarta detaljer med en kansla Som arkitekt ar det i designarbetet
for helheten. viktigt att snabbt kunna valja mellan
olika I6sningar. Vi vill kanna oss fria
att bestamma oss for ovanligt breda
eller hoga oppningar. Da far inte de
tekniska systemen begransa oss,
sager Johan Sundberg.

— Det vi uppskattar med Schucos
system ar det enorma utbudet av
l6sningar. Vi kan gora valdigt breda
och hoga enheter, ofta mycket storre
an motsvarande produkter fran

andra tillverkare. Samtidigt finns - ____——
Johan Sundberg, arkitekten \———
bakom Villa Ljung pa sidan 8. \-5-—

6ppningstyperna Dreh-Kipp
(DK) och Kipp vor Dreh (KvD)

— DK ar grunden i alla de 6ppningsbara fonster vi
foreskriver. Fonstret far en vadringsfunktion som
fungerar nattetid och nar huset i dvrigt ar last.

Vi anvander ocksa KvD. Med den funktionen

kan man lasa fonstret och samtidigt ha kvar
vadringsfunktionen. Perfekt i barnrum, pa ovan-
vaningen i bostéder och pa méanga andra stallen.

'\\\

Justerbara oppningsbegrdinsare
Jor fonster i Kipp-lige

— Detta ar en perfekt tillaggsfunktion till
kipp-funktionen pa ett fonster, som gor att
mangden luft som kommer in i vadringslaget
kan regleras. Bra pa vinterhalvaret ndr man
ibland bara vill ha en springa 6ppen for att fa in Ritning - Villa Ljung
lite kall luft i sovrummet.
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Ett vikparti i horn skapar ett
rum som gar att helt éppna
upp mot naturen, husets
laga placering i terrdngen
|6ser sedan ytterligare upp
gréanserna mellan ute och
inne.

I

SmartClose — for elegant
och mjuk stingning av
skjutpartier

— SmartClose ar en stangningsfunktion
som gor mandvreringen av s